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LERICI

Stop ai vivai dei muscoli
sotto lafalesiadi Tellaro

|l sindaco Fresco annuncia |I dISCO rosso aI plano contestato dal uttadlnl

SONDRA COGGIO

NIENTE vivai di muscoli sotto la
costadi Tellaro, Lafermaostilitadei
tellaresi aveva gia “costretto” il sin-
daco di Lerici Emanuele Fresco a
stoppare I'ipotesi, carainvece ai mi-
nllcaltorl spezzml ma adesso

tualitaestatadec eac-

cantonata. Questa volta per ragioni
tecniche. E' stato proprio il primo
cittadino, a rivelare che i vivai a Tel-
laro non si possono fare: incalzato
dallo staff del settore di pesca della
Regione Liguria, presente al com-
pleto all'inaugurazione della rasse-
gna “Mytiliade”, che chiudera oggia
Lerici, «I cittadini di Tellaro sierano
opposti - ha ricordato - ma adesso
“'¢ anche una ragione pii specifica,
oser ritenere inopportuno l'impian-
‘0 sotto costa: la posizione é risulta-
:a non strategica. Gli studi avviati
sul sistemadi correnti, hanno dimo-
itrato che quando ci sono forti piog-
re, tutto quello che si scarica nel fiu-
neMagra, edaliin mare, “gira” pro-
srioverso Tellaro. Equesto rendedi
atto sconsigliabile, la realizzazione
liunimpianto, che s:lrehbe espoe.to
\continue minacce». Vad
initivamente in archivioun proget—
o che aveva scatenato profonde
ensioni a Tellaro: quando una cor-
ata di cittadini e “foresti” proprie-
ari di ville e residenze in zona ave-
ano detto no a quello che riteneva-
oun attentato allabellezza della li-
ea di costa. A capo del comitato,
auro Cabano: che molti indicano
sme outsider dilussoalle prossime
lezioni amministrative, leader di
uella corrente “ambientalista” del
ddatempoin rottacon Fresco. In-
ilzato dalla categoria a promettere
npegno, il sindaco - che peraltro
rebbe visto bene i vivai anche a
sllaro - ha comunque assicurato

i

che Lerici “fara la sua parte per so-
stenere la mitilicoltura™ «Investia-
mogiasull'impiantodistabulazione
di Santa Teresa - ha ribadito - e sia-
mo partner del Comune dellaSpezia

e di quello di Port nel pro-

della Regione, nel sostenere Myti-
liade, & quello di ... scalzare Capitan
Findus: « Trppi ragazzini conoscono
il pesce solo sotto formadibastonci-
ni». La sfida & dura, ma lo stand dei
muscolai spezziniin piazza Garibal-

getto di riqualificazione dell’area
della diga, con laricollocazione ed il
riordino degli impianti vivaistici del
golfo. Crediamo moltissimo nell’'ab-
binamento fraquestaattivitielavo-
cazione turistica della costas. Sul
prestigio dell'enogastronomia del
mare ha insistito I'assessore regio-
nale alla pesca, Giovanni Barbagal-
lo, che ha rilevato anche “I'impor-
tanza dell’'educazione ad una sana

alimentazione”. E infatti, un sogno

di, aperto ancora oggi fino alle 23, &
invitante: focaccia spezzina e mu-
scoli, preparati in tante varieta, per
unadegustazione invitante. E poi, ci
sono tutti i laboratori didattici e del
gusto. Per tuttala giornata odierna,
(alle10,12,14e16), gitein battelloda
Lerici all'impianto dei mitilicoltori
e degli itticoltori, per conoscerne i
segreti: gratuitamente. Alle 10 alla
Calata Mazzini nuova asta del pesce

fresco. Tanti i laboratori per impa-

rare a riconoscere il pesce fresco di
qualita: oggi sono previste anche
due lezioni di sfilettatura del pesce,

alle12 ealle 14,30 con Davide Pietri-
ni e alle 15 e alle 17 con Antonino
Brancaleone. Alle 11 e alle 13, alle 17
ealle19, alla Rotonda il mondo della
pescaincontraibambini. Alle11eal-
le 12 i muscoli dello chef in piazza
Garibaldi. Alle 17 alla Rotonda gara
di apertura dei muscoli con i borga-
tari,alle 18 premiazione delle ricette
in concorso, alle 19 al Piasseo rea-
dingconcertosulmareconilvalente
attore Luigi Camilli, accompagnato
daottimi musicisti: Egildo Simeone,
Livio Bernardini e Pino Traversa.
Un omaggio a Fabrizio De André.



~ Mamma Nadia, testimonial
j 7 della mitilicoltura spezzina

Premiata come "Muscolala dell anno |n puazza Garibaldi

N LE DONNE dopo I'altra meta del cie- alle prese congrossi pesi, misi faceva
\L') lo conquistano il mare. Mytiliade ha accanto per aiutarmi, io rispondevo:

non ¢'é problema, se vuoi ti do una

) premiato jeri come pescatore del-

I'anno la loanese Rosanna Tassone,
(quarant’anni da motorista, nostro-
mo, cucitrice di reti e pescatrice), e
nella categoria dei mitilicoltori, una
madre spezzina con un fisico da
olimpionica ed una forza che stupi-
sce. Nadia Maggioncalda potrebbe
sfilare in passerella: due volte mam-
ma, éinvece unamitilicoltrice esper-
ta, e molto attenta all'ambiente. E
racconta con passione la sua espe-
rienza in mare: «Ho sempre amato
immergermi - ricorda - fin da ragaz-
zina: ho sposato un mitilicoltore, e
quando ha avuto bisogno di fare
qualche intervento subacqueo, mi &
venuto spontaneo propormi per le
immersioni. E cosi, di volta in volta,
mi sono avvicinata sempre di pili a
questa professione, che mi piace
moltow, Non ci sono tante donne, fra
i muscolai ..«Decisamente nols,
esclude, sorridendo. Qual & stato
I'impatto, quando s’ avventurata in
questo mestiere insolito? «diciamo
che erosempre presente, gia prima, a
dare una mano a mio marito: e quin-
di, pian piano, sono entrata nel giro.
Senza scossonis. Da quanti anni la-
vora ai vivai? «Considerando gli ini-
zi, da una ventinax, L'allevamento e
la coltivazione del mitile in vivaio al-

Nadia Magginl:lfalda

la Spezia risalgono all'anno 1887: i
pali di legno sono stati sostituiti con
materiali moderni, mala fatica resta.
In questi vent'anni, ha visto cambia-
re il metodo di lavoro? «Si. Nella so-
stanza, il ritmo e la lavorazione sono
gli stessi, ma & tutto piii tecnologico:
ci sono tecniche e attrezzature che
agevolano. Prima dovevi sollevarti
tutto a braccia, su certe barchette
concave, che rendevano tutto pid
complicato. Adesso va meglios. E co-
me se la cavava? Ride, Nadia: «Sono
molto forte - spiega - e quando qual-
che altro mitilicoltore, vedendomi

mano iol E' stato anche divertente
... Sono parole simili a quelle della
pescatrice Rosanna Tassano: «5i fa
meno fatica fisica - spiega - mal'im-
pegno ¢'é tutto comungue: e quando
arriviavendere e sfilettare il pesce, ti
sembra di riposarti, rispetto a tutto
quello che hai fatto prima's. Donne
in primalinea, dunque. Rosanna nel-
lasua Loano gi4 progetta la pesca-tu-
rismo. Nadia, alla Spezia, & stata pre-
miata anche per la cura che ha nel
controllo del percorso dei muscoli
dal vivaio alle tavole, attraverso le
tecniche di stabulazione. Nella no-
stra provincia si usa il procedimento
di sterilizzazione all'ozono: giornal-
mente i mitilicoltori portano il pro-
dotto raccolto allo stabulario dove
viene pesato e preso in carico, messo
inceste, imbragato con un carropon-
te e deposto nelle vasche di depura-
zione, dove resta immerso per 24
ore, prima di essere confezionato in
sacchettini da due chili, con appositi
tagliandi di controllo, con la data di
confezionamento e l'intestazione
dell'impianto, Alta, muscolosa, la
mitilicoltrice spezzinaé unabellate-
stimonial per un settore dinamico. 1
suoi figli proseguiranno V'attivita dei
genitori? « Vedremon, dice Nadia.
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LERICI MYTILIADE GIUNGE ALLEPILOGO
I «muscoli vincenti»
Attesa per il verdetto

COINVOLGENTE epi-
logo oggi a Lerici, di
Mpytiliade, la' kermesse
£astronomica con prota-
gonisti i muscoli dei via-
- vai spezzini. Un' susse-
guirsi di eventi culinarie
culturali - caratterizzano
Pappuntamento pii atte-
s0: la proclamazione del-
la ricetta vincente, natu-
ralmente a base di musco-
li, del concorso J muscoli
de cid méa. Il verderto alle
18 in piazza Garibaldi,
subito dopo la gara di
apertura T7 apro in due da
parte dei giovani- delle
borgate alla Rotonda Vas-

- sallo. Ecco le ricerte dei

14 ﬁnahsu, scelti su un

centinaio di partecipanti
da una giunia mista di
“esperti ¢ pubblico. Serro-
Te antipasti; Pl:]m Rollae

zuppa di

- gherti ai muscoli “tricolo-

re” di Patrizia. Paolo Del-
la Gala con i suoi malta-

. gliat con mesciua e coz-

ze. Alessandro e Grazia

con la sua vellutata di -

zucca con muscoli. Ma-

ria Rosa Rivella Mussoe

FESTA

La premiazione &
costellata da eventi
culinari e culturali

i'suoi tagliolini con mu-
scoli.'Editta Della Mag-
gesae le sue linguine con
muscoli ¢ zafferano, Sero-

re secondi piami: Giorgio -

Pellitteri presenta mu-
scoli ripieni. Francesca
Francica muscoli ripieni
uno. Fabio Favicchio la
muscoli ciucca.
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